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2023 クリスマスイルミネーションウォーク計画案 

 

【計画案の企画提出者】 

①計画案企画提出者の会員番号：0001 

②計画案企画提出者の氏名：MAX 

③計画案企画提出者のメールアドレス：非公開 

【リーダー】 

④リーダーの会員番号：0002 

⑤リーダーの氏名：Ellie 

⑥リーダーの性別：女性 



 -

⑦リーダーの年齢：非公開 

⑧リーダーの血液型：O型 

⑨リーダーの住所：非公開 

⑩リーダーの携帯電話番号：非公開 

⑪リーダーの緊急連絡先電話番号：非公開 

⑫緊急連絡先とリーダーとの続柄：非公開 

⑬リーダーの登山保険加入の有無：加入済み 

⑭リーダーの登山保険加入先：労山山岳事故対策基金 

⑮リーダーの主な装備：濃紺のリュック 

⑯リーダーの食料、非常食の有無：有り 

【サブリーダー】 

⑰サブリーダーの会員番号：0003 

⑱サブリーダーの氏名：西 珊伍 

⑲サブリーダーの性別：男性 

⑳サブリーダーの年齢：非公開 

㉑サブリーダーの血液型：非公開 

㉒サブリーダーの住所：非公開 

㉓サブリーダーの携帯電話番号：非公開 

㉔サブリーダーの緊急連絡先電話番号：非公開 
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㉕緊急時連絡先とサブリーダーとの続柄：非公開 

㉖サブリーダーの登山保険加入の有無：加入済み 

㉗サブリーダーの登山保険加入先：モンベル山行保険  

㉘サブリーダーの主な装備 (色も) ：ブルーのリュック 

㉙サブリーダーの食料、非常食の有無：有り 

【計画案の詳細】 

㉚計画案の山行目的：体力の維持向上、足腰のトレーニング、心肺能力と持

久力忍耐力の向上、リフレッシュ気分転換、山の歩き方や技術の実践向上練

磨、山の道具類の使い方実践確認、縦走など山の活動実績の拡大向上、山行

計画力の向上、実践と現場確認、チームワークの結束向上、親睦、眺望を楽

しむ、写真撮影、GPS 機能の実践確認検証 

㉛計画案のタイトル名：神戸・大阪クリスマスイルミネーション 

32計画案の概要：神戸三ノ宮から神戸布引ハーブ園に登り阪神間を眺望、 

午後から大阪梅田に移動、グランフロントのクリスマスイルミネーションと

梅田スカイタワーのクリスマスイベントを鑑賞します 

33当計画案の種類：まち歩き 

34日帰り、宿泊の区分：日帰り 

35実施日:開始日：2023-12-22（金） 

36集合場所：神戸三宮サンキタ広場 
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37集合時刻：09:30 

38帰着予定日：2023-12-22（金） 

39解散予定場所：JR 大阪駅中央改札口 

40解散予定時刻：17:30 頃 

41費用合計：合計 2,550 円＝地下鉄往復 420 円＋ロープウェイロープウェイ

往復 1,800 円＋阪急神戸三宮～大阪梅田@330 円 

42山域エリア：六甲・神戸・大阪エリア 

43コース：阪急神戸三宮～神戸サンキタ広場～神戸地下鉄神戸＝新神戸＝ 

ローブウェイ＝神戸布引ハーブ園（散策）＝ローブウェイ＝阪急神戸三宮＝

大阪梅田～グランフロント～梅田スカイビル～大阪梅田 

44距離:歩く距離：約 15km 

45所要時間：約 7h 

46定員：5名 

【緊急時留守役】 

47緊急時留守役の会員番号：0001 

48緊急時留守役の氏名：MAX 

49緊急時留守役の役職または続柄：デジタルライフ研究会事務局 

50緊急時留守役の電話番号：非公開 

51.緊急時留守役の住所：非公開 
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【登山届け】 

52.登山届け提出の有無：不要 

【参考情報・画像】 

53.参考情報：無し 

54.参考画像 1： 

 
55.上記画像 1の出典と説明：神戸ハーブ園からの眺望 
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56.参考画像 2： 

 
57.上記画像 2の出典と説明：大阪グランフロントイルミネーション 

58.参考画像 3： 



 -

 
59.上記画像 3の出典と説明：梅田スカイビルクリスマスイルミネーション 

【クイズ】 

60.クイズの回答：非公開 

                               以上- 


