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 紅葉の再度公園ハイキング 計画案（20231113 月）  

企画者：デジタル花子 

① 題名（タイトル）：紅葉の再度公園ハイキング 
② メッセージ本文： 再度山の北にある再度公園（ふたたびこうえん）は

六甲山上きっての憩いの場。修法ヶ原池の周りにはベンチやテーブルが

たくさんあり昼食弁当ができる。今回は、神戸元町駅をスタートし、再

度山中腹にある古刹、大龍寺への登拝道、大師道を登る。古くからある

道。兵庫県公館や県庁、相楽園を横目にまずは諏訪山公園登り口に。そ

の上の金星台を経由して諏訪神社へ。江戸時代に造られた猩々池に出た

ら、アスファルト道を北へ。やがて登山道となって大龍寺の前の広場に

出る。再度公園へは、そのまま北へ向う。再度公園は紅葉の名所として

も有名。ゆっくりと過ごしたら池の周りを半周し、蛇ヶ谷方面に向か

う。蛇ヶ谷沿いに下ったら、六甲全山縦走路に合流して市ヶ原へ。桜茶

屋の前で布引方面へ右折し、紅葉の茶屋の先で川沿いに下る。見どころ

は、明治時代竣工の重要文化財、五本松堰堤と、平安時代からの名所、

布引の滝。ここまで来たら新神戸駅へはすぐ。 

③ リーダー：   No.0002 デジタル花子、000-0000-0002 

④ サブリーダー： No.0001 デジタル太郎、000-0000-0001 
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⑤ 実施日:         2023 年 11 月 13 日（月）日帰り 

⑥ 計画案の種類： ハイキング 

⑦ 費用合計：     千円未満 

⑧ 集合場所・時刻：JR 元町□改札口前 

⑨ 山域エリア：    六甲 

⑩ コース：     JR 元町駅→諏訪山公園→再度山（大龍寺）→ 

修法ヶ原池→市ヶ原→布引の滝→JR 新神戸 

⑪距離：          8km 

⑫所要時間：       4h 

⑬定員：           ～15 名 

⑭緊急時の連絡先： 

 デジタルライフ研究会 事務局 Max Ken 、000-0000-0003 

⑮登山届け提出の有無：提出 

⑯解散予定場所・時刻：JR 三ノ宮・14:00 頃 

⑰参考情報： 

 山と溪谷オンライン 六甲山ナビ 

 https://www.yamakei-online.com/yk/rokko/course01.php 

 YAMAP ☆布引の滝～再度公園ハイキング 

 https://yamap.com/activities/28110567 


